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L'’ASSOCIATION

Anyone Can Sail est une association & but non lucratif créée par I'école de voile

Geneva Sailing School.

Son objectif est de promouvoir l'univers de la navigation a voile, le rendant accessible au

plus grand nombre.

L'association propose donc des cours & prix réduits pour des structures locales actives

dans le social, le culturel et I'éducatif.
Ce projet apporte un espace de calme, de prise de confiance en soi et en ses capacités
dans un cadre rassurant et adapté aux différentes situations quotidiennes des adultes,

jeunes et enfants.

Dans une perspective de formation, l'association accompagne également les ¢leves &

obtenir leur permis voile & des fins d'opportunités professionnelles.




Anyone Can Sail 3

SAILING SCHOOL

ANYONE CAN SAIL

NOS VALEURS

Linclusivité

Donner acces a l'apprentissage de la navigation a un public qui n'aurait pas la possibilité

de participer & des cours de voile.

Porter une attention particuliere a I'équilibre des genres dans l'approche pédagogique,

notamment gréce aux cours en équipages féminins donnés chaque semaine.

Le respect de I'environnement
Placer en priorité le respect de I'environnement, la préservation du lac et la sensibilisation

a I'écosysteme lacustre aupres des éleves, enfants et adultes.

Cette année notre inscription au programme Diagnostic-Action 2023 confirme notre

engagement vers plus de durabilité comme en témoigne notre rapport.

La culture locale
Collaborer directement avec d'autres associations et structures sociales locales et

contribuer a garder en vie la tradition genevoise de la voile sur le lac.

La prise de confiance
Appliquer une méthode d'enseignement visant & encourager les ¢léves a découvrir leurs

capacités et gagner en confiance tout au long de l'apprentissage.

Le COMITE

Membres fondatrices
Alice Sauthier

Alyzée Fontana

Comité de l'association
Présidence : Ingrid Liebeskind
Trésorerie : Pierre-Frangois Sauthier

Secrétaire: Alyzée Fontana

Coordinatrice sociale

Daniela Ferreira
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COLLABORATIONS

T T T T T T T T T T T T T e e ’
i « Centre d'appui scolaire (CAS) . CPV i
i « Les EPIS - Train Bleu » Fondation Au Coeur des Grottes i
i « GE - Découvre le mercredi e 3 Chénes Accueil |
i+ ACCESS 06 « Outdoors Initiative de I'THEID i
i « Foyer de la Servette - Astural » Les scouts nautiques i
: :

Le centre d'appui Scolaire (CAS) a pour objectif d'apporter gratuitement un soutien
scolaire aux éleves souffrant d'une maladie dans le but d'éviter le décrochage scolaire.

Le CAS a souhaité offrir & ces jeunes la possibilité de découvrir une activité sportive, hors
du cadre scolaire et des établissement médicaux, pour leur permettre de rencontrer
d'autres jeunes confrontés a la maladie et de développer leur confiance en eux lors de 2
sorties avec 4 bateaux pour 40 personnes.

Les EPIS (Etablissements publics pour lintégration) accuecillent et hébergent des
personnes en situation de handicap dans des centres de jour et des résidences, avec un
accompagnement professionnel qualifié.

Nous avons collaboré avec la Résidence Train Bleu qui accueille des personnes avec une
déficience psychique, pour des navigations hebdomadaires entre mai et septembre qui
ont permis aux bénéficiaires de profiter de moments uniques sur le lac tout en apprenant
a tenir la barre et comprendre les vents.

GE - Découvre le mercredi est un programme proposé par I'Office Cantonal de la
Culture et du Sport. Il offre prés de 230 activités d'initiation pour les jeunes de 4 & 16 ans.
Cette collaboration a débuté en 2022 pour des cours hebdomadaires au printemps et en
automne et s'est poursuivie en 2023.

Preuve du succés de cette collaboration, la participation de plusieurs de ces enfants aux

stages de voile pirates proposés par Geneva Sailing School durant |'été.

ACCES 06 est un programme de la FASe (Fondation genevoise pour l'animation
socioculturelle) dont la mission consiste & favoriser et renforcer la cohésion sociale.

Nous avons organisé une sortie de deux heures sur deux voiliers pour 10 personnes en
début d'été.
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Le Foyer de la Servette Astural accucille des
jeunes adolescentes en conflit avec la famille, la
scolarité, les regles sociales ou la justice. Il propose
un accompagnement dans les tdches quotidiennes
ainsi qu'une étroite collaboration avec les familles.

Pour la deuxieme année consécutive, nous avons eu
le plaisir d’'organiser une sortie d'initiation & la voile
pour une dizaine de jeunes pendant une journée

ensoleillée d'été.

Le Centre protestant de vacances (CPV) organise
des séjours de vacances pour enfants et adolescents
dans le but de faire découvrir diverses activités et
d'¢tablir des liens.

Nous avons accueilli les enfants et

accompagnateurs pour une sortie d'initiation sur

deux jours durant les vacances d’été.

Les scouts nautiques de Genéve, groupe Terre Neuve, réunit des jeunes qui allient la
passion de la navigation a voile avec les valeurs du scoutisme.
Nous collaborons avec eux depuis 2022 et leur avons offert des cours de navigation en

vue du passage du permis voile lors de sorties réalisées en mars et avril.

La Fondation Au Coeur des Grottes accucille des femmes victimes de violence et de
traite. Elle offre un refuge ainsi qu'un accompagnement psychosocial aux femmes,
accompagnées ou non de leurs enfants.

Cette sortie a permis d'offrir & une vingtaine de femmes un espace de sécurité et de
bienveillance, tout en créant un moment de détente et d'échappatoire sur le lac Léman.
Suite au succés de cette sortie nous avons choisi cette association afin qu'elle puisse

bénéficier de notre journée bénévole annuelle.

L'association 3ChéneAccueil cuvre sur le territoire des Trois-Chéne dans le but d'établir
des liens entre les personnes réfugiées et les habitantes et habitants du quartier &
travers plusieurs activités (sportives, culturelles, sociales, etc.).

Cette année nous avons accueilli 12 familles requérantes d'asile sur nos voiliers, pour des

sorties d'initiation et découverte.


https://camps.ch/les-sejours/lexique/
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EVENEMENT SOLIDAIRE

Dans le but de créer un mouvement
solidaire dans le monde de |la
navigation notre association organise
chaque année une navigation a la voile
offerte & une structure sociale locale.
Notre appel a participer bénévolement
a cet événement a réuni 16 capitaines
et une vingtaine de personnes a terre
afin d'assurer le succes de cette

journée.

Cela nous a permis d'accueillir 35
femmes et enfants bénéficiaires de
I'’Association Au coeur des Grottes et
leur équipe d'accompagnantes. Les
femmes et les enfants ont pu découvrir
les joies de la navigation et vivre un
moment de déconnexion en ce

dimanche ensoleillé.

Cette organisation nécessite une collaboration et une préparation importantes au sein des

équipes. Les capitaines et équipes de bénévoles ont été sensibilisés au contexte social des

personnes que nous avons accueillies afin de prendre toutes les précautions nécessaires

pour créer un espace de bienveillance.

A leur retour sur le quai, nous les avons
accueillies avec un grand godter préparé par
nos bénévoles & terre, les équipes d’Anyone
Can Sail et de Geneva Sailing School.

L'artiste plasticienne colombienne Shirlene
(@peinadoecoco), venue dans le cadre d'une
collaboration avec le MAMCO et le Festival
Filmar a maquillé et coiffé¢ les femmes et
enfants.
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S'ENGAGE AVEC LA GREVE FEMINISTE

Pour les femmes, la voile est une activité qui
permet de gagner en confiance en soi dans

un sport longtemps réservé aux hommes.

Anyone Can Sail se donne pour mission de
visibiliser les femmes capitaines et
navigatrices et de leur faciliter l'acces a

cette activité.

Dans cet objectif, nous avons collaboré avec
le Collectif de la Gréeve Féministe afin de
montrer notre soutien et d‘¢largir le

mouvement jusque dans le monde de la

navigation.

L'Abordage Féministe :

Un mois avant le 14 juin,
nous avons organisé un appel

a la gréeve dans la rade en

collaboration avec Le
collectif de la Greve
Féministe, la Red de

Tamboreras de Suiza et le

collectif La Trenza.

Ainsi, le 14 juin nous avons
arboré nos voiliers aux
couleurs de la gréve et avons
montré notre soutien aux
revendications des femmes

depuis le lac Léman.
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DIAGNOSTIC-ACTION DURABILITE 2023

Le Diagnostic-Action est un programme lancé par la Direction
générale du développement économique, de la recherche et de
I'innovation (DGDERI) de la Ville de Genéve qui accompagne
des entreprises genevoises vers la durabilité. L'école Geneva
Sailing School ainsi que l'association Anyone Can Sail ont
postulé pour la deuxieme édition du programme qui a débuté
en aout 2023.

Dans ce cadre, nous avons bénéficié du programme qui permet
I'évaluation des meilleures options vers la durabilité dans les
actions et activités reliées a la pratique de la voile.

Nous avons passé en revue tous les aspects de nos activités

afin de mieux identifier les points & améliorer, changer ou

implémenter : des mesures entreprises pour la protection du
lac & des actions pratiques comme les peintures utilisées sur
les bateaux, jusqu'aux questions de gestion comme la

transmission des valeurs véhiculées par I'école et l'association.

RECONNECTING EARTH

La biennale de 'art et la nature urbaine

Dans le cadre de la
biennale organisée par Art
Werk l'artiste Raul Walch
venu de Berlin a exprimé
son inspiration en peignant

les voiles de nos bateaux.

Ainsi, nous avons navigué

fierement durant cette
saison grdce aux couleurs
qui ont égayé la rade de

Geneve!
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LES MEMBRES ANYONE CAN SAIL

Ce projet existe grace a leur implication bénévole lors des événements et aux cotisations

annuelles.

La famille Anyone Can Sail s‘agrandit chaque saison afin d'offrir au plus grand nombre

le bonheur de naviguer.

La navigation des membres a eu
lieu le 9 septembre lors d'un
apéro & bord au coucher du

soleil.

Cette sortie récréative annuelle
nous permet de créer des liens

étroits avec nos membres.

Nous avons compté, entre
autres, avec la présence de Sami
Kanaan, Conseiller administratif
de la ville de Geneve, qui
soutient notre projet depuis ses

débuts.




Av. Rosemont 9,




